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Уважаемыеродители!!!
Обратите  внимание на то, что в какие группы в социальных сетях
 ( особенно в VK, INSTAGRAM)
Вступает  ваш  ребенок.
Опасность социальных  сетей
TWITTER,    FACEBOOK,   VK, INSTAGRAM
[image: vliyanie_socialnyh_setey_na_cheloveka_1.jpg]






Влияние социальных сетей на жизнь людей огромное, многие даже не осознают до конца масштабы этого явления, а ведь социальные сети – это уже самое популярное занятие в Интернете. На данный момент социальные сети по сути являются огромной базой данных с самой разнообразной информацией о сотнях миллионов людей по всему миру, которая к тому же неплохо структурирована. В последнее время сети все больше открываются внешнему миру, а многие личные данные пользователей уже доступны для всех желающих. Чем больше человек общается в разнообразных социальных сетях, тем больше информации о нем можно собрать без каких-либо трудов. 
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Зависимость от соц. сетей – новая форма Интернет-зависимости. Общение в соц. сетях отличается кажущейся лёгкостью и доступностью. Получая комментарии, «лайки» и другие отклики на статусы и фотографии, размещаемые в соц. сети, человек чувствует себя интересным, нужным, востребованным. В соц. сети так легко получить множество комплиментов под фотографией или обрести нового друга парой кликов мышкой. Такое восприятие приводит к замене реальной действительности виртуальной жизнью. 
В чем же вред социальных сетей? 
Оглянитесь вокруг: что происходит с нашими детьми? Они уже не гуляют по вечерам на улице, не играют в футбол во дворе, не собираются у друзей. Все, что им нужно – это компьютер. На предложения пойти погулять с друзьями они отвечают, что и так неплохо с ними общаются. С каждым днем мир становится для них все менее интересным. 
Уважаемые  родители, обратите  внимание  на поведение  своих  детей и загляните  в их  сотовые  телефоны.Детьми  управляют  через переписку, будьте  осторожны.
В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ  активизировались группы  под  названием «Синий  кит» и «Тихий  дом», «Разбуди меня в 4.20», «Киты плывут вверх», «Рина», «Море китов», «50 дней до моего...», f 57,  
f 58 которые привлекают детей к играм, пропагандирующим суицид.   
Родителям  следует  обратить  внимание  на  следующие  вещи, и если  они  заметили  признаки, нужно  бить тревогу и принимать  меры. Подросток  не  высыпается, даже  если  рано  ложиться  спать. Проследить, спит  ли  он  в ранние  утренние часы, рисует китов,бабочек, единорогов.Состоит  в группах, содержащих в  названии  следующие: «Киты  плывут в  верх», «Разбуди  меня в 4.20», «Тихий дом», «Рина», «Ня, пока», «Море китов», «50 дней моего …» В  переписке  с друзьями(на личной стене) есть  фразы «разбуди  меня в 4.20», «я в игре». И совсем  уж  страшно,  если  на  стене  появляются  цифры, обратный отчет от 50.. Ваш ребенок  переписывается  с  незнакомыми людьми, которые  дают  странные  распоряжения. 
Просим родителей  усилить  контроль  над  виртуальной  жизнью  детей, а  также  сообщать  в школу или полицию обо всех  фактах, связанных  с  играми .
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